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Neues Profil Sport-Grundschule in Bayern – Auch
Olympiasieger fangen klein an

14. September 2018

Kultusminister Bernd Sibler: Sport und gesunde Ernährung können Basis für schulische Erfolge sein

MÜNCHEN. „Einmal auf dem Treppchen stehen, den Pokal in die Höhe stemmen oder sich im Glanz einer Medaille sonnen: Sportlicher
Erfolg ist ein Traum vieler junger Menschen! In Bayern möchten wir von klein auf die Lust auf Bewegung wecken“, betont Kultusminister
Bernd Sibler heute in München. Mit dem gerade begonnenen Schuljahr führt der Minister deshalb neu das Schulprofil Sport-Grundschule

ein. Für ihn ist dies „eine Herzensangelegenheit: Unser Ziel muss es sein, alle Kinder – auch die zunächst nicht sportbegeisterten – zu
erreichen. Wir wollen ihnen vermitteln, dass Sport, Bewegung und Ernährung die Basis für eine gesunde Lebensführung und auch für
schulische Erfolge sind.“

Der Sport als Schule fürs Leben

Sibler, selbst begeisterter Läufer, weiß um die zahlreichen Vorteile, die der Sport und gesunde Ernährung auch mit Blick auf schulische
Erfolge bieten: „Die motorische Entwicklung, aber auch Teamfähigkeit und Fairness, die Ausprägung von Wertvorstellungen,
Konzentrationsfähigkeit und das Einhalten von Regeln werden durch den Sport bereits im Kindesalter gefördert. Die Grundschulen Bayerns
leisten hier bereits jetzt Enormes“, lobt der Minister. Mit dem Profil Sport-Grundschule möchte er deshalb „dieses herausragende
Engagement für Sport, Bewegung und Ernährung weithin sichtbar machen“. Wichtig ist ihm, dass die Kinder in Bayern eine umfassende
Bildung in der Schule erhalten. Sibler setzt dabei auf „Herzensthemen“ wie Sport, Lesen, Musik oder Kunst.

Wer nimmt teil?

Kultusminister Sibler, der seit Juni auch das Amt des Vorstandsvorsitzenden der Bayerischen Fördergemeinschaft für Sport in Schule und
Verein e.V. inne hat, ermuntert die rund 2300 Grundschulen in Bayern, Sport und Bewegung genauso wie die gesunde Ernährung zu einem
Schwerpunkt des pädagogischen Leitbildes zu erklären. Das Profil Sport-Grundschule baut insbesondere auf den an vielen Grundschulen in
Bayern bereits etablierten Bewegungs- und Gesundheitsinitiativen Voll in Form und Bewegte Grundschule sowie auf dem
Kooperationsmodell mit dem Bayerischen Landes-Sportverband Sport nach 1 in Schule und Verein auf. Das Engagement bei
Schulsportwettbewerben und Initiativen zur gesunden Ernährung können ebenso zur Verleihung des Schulprofils führen.

Würdigung im Staatsministerium
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Um die teilnehmenden Grundschulen für deren Einsatz zu würdigen, erhält jede 1.000 Euro für den Kauf von Kleinsportgeräten. Zudem lädt
Minister Sibler die neu zu ernennenden Profil-Schulen im Rahmen einer Feierstunde in das Kultusministerium ein. Und wer weiß, vielleicht
findet sich unter diesen ja wirklich auch die Schule eines künftigen Olympiasiegers.
Daniel Otto, Sprecher, 089-2186 2866
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